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JEDILNIK 21. 9. - 25. 9. 2026

PONEDELJEK

ZAJTRK

Sipkov ¢aj z limono, ajdov kruh
(G), kisla smetana (M), med

MALICA

jabolko, korencek

KOSILO

Spinacna juha (M),
piscancji paprikas (G,M), kus
kus (G)

Ostali: zelenjavna juha s sojo
(SO), puranja rizota z ajdovo
kaso (M), zelena solata s
paradiznikom

MALICA

mleko (M), polnozrnat kruh (G)

SREDA

ZAJTRK

sadni ¢aj, koruzni kruh (G),
kumari¢ni namaz (M)

MALICA

hruska

KOSILO

goveja juha (G,J),
sesekljana pecenka v naravni
omaki (G,J,M), pretlacen
krompir, solata

Ostali: goveja juha z rezanci
(G,J), govedina*, krompir v
kosih, duSena meSana zelenjava

(M)

MALICA

skuta (M), nektarine

PETEK

ZAJTRK

planinski ¢aj z limono, koruzni
kruh (G), pasirana skuta (M),
svez korencek

MALICA

banana

KOSILO

fizolova enolonc¢nica z
bleki (G,J,SO), jaboléni zavitek
(G,J,M), rdeca pesa
Ostali: zeljna juha s kvinojo,

mesne kroglice v paradiznikovi
omaki (G,J), pire krompir (M)

MALICA

sadni kefir* (M)

TOREK

ZAJTRK
MALICA

mlec¢na kasa (M)

grozdje

KOSILO . :
zelenjavna juha

(G,M), dusena govedina v omaki
(G,GO,Z), ajdova kasa

Ostali: korenckova juha (G,J),
polnozrnati peresniki (G),

tunina omaka (G,M), zelena
solata s koruzo

MALICA | ovsena blazinica* (G), breskev

CETRTEK

bela kava (M,G), polnozrnata
zemlja (G), trdo kuhano jajce
(J), rdeca paprika

ZAJTRK

MALICA | sadno-zelenjavni kroznik

KOSILO goveja juha (G,M)7

pecena hrenovka, dzuvec riz,
solata

Ostali: fizolova kremna juha
(G,J), graham kruh (G),
¢okoladni puding s smetano (M)

MALICA

polnozrnata strucka (G), jabolka

* Ekologko pridelano

Alergeni:

G = gluten, J = jajca, RI = ribe, SO = soja, M = mleko, SE = sezam, Z
= zelena, GO = gor¢ica, Z = zveplov dioksid, V = volgji bob, ME =
mehkuzci

DOBER TEK!

Cez dan sta otrokom na voljo voda z limono ali nesladkan &aj.



